
Några nyheter i Regler för golfspel 2023  

1. Ny huvudregel: Modifieringar för spelare med funktionsnedsättningar (R 25)  

En paragolfare (golfare med funktionsnedsättning) kan spela på lika villkor som övriga 

spelare, och då delta i samma tävling och hamna på samma resultatlista.  

2. Fel handicap är angiven på ett inlämnat scorekort (R 3.3)  

Spelaren får ingen plikt. Det är tävlingsledningens ansvar att se till att rätt handicap används 

vid slagspel. Om fel handicap står på det inlämnade scorekortet eller om handicap saknas, är 

det ett administrativt fel, som ska rättas till av tävlingsledningen utan plikt för spelaren. 

3. Klubba skadad vid ett slag (R 4.1) 

Det är tillåtet att byta ut en klubba som skadats vid normalt spel. Detta gäller även om 

klubban skadas då man t.ex. stödjer sig på den för att inte falla. Däremot får man inte byta den, 

ifall den skadats som ett resultat av ett vredesutbrott.  

4. Främmande material på träffytan tas bort under ronden (R 4.1) 

Exempelvis träfftejp får tas bort utan plikt före första slaget med klubban.  

OBS! En klubba med främmande material på klubbhuvudets träffyta är inte godkänd för spel, 

och om en klubba i ett sådant skick används blir spelaren diskvalificerad.  

5. Spelare byter boll när detta inte är tillåtet (R 6.3)  

Det är numera ett slags plikt för felaktigt inbytt boll.   

6. Droppad, återplacerad eller placerad boll som legat stilla rubbas av 

naturkrafter och hamnar i ett annat definierat område på banan eller out of 

bounds (R 9.3) 

Bollen ska återplaceras utan plikt.  

OBS! Naturkrafter är t.ex. vind, vatten och tyngdkraft. De definierade områdena är spelarens 

tee och green på det spelade hålet, bunkrar, pliktområden samt spelfältet (dvs. övriga banan). 

7. Spelare låter annan spelare i gruppen stå i spellinjens förlängning bakåt för 

att få hjälp med att följa bollbanan (R 10.2) 

Detta förfarande är tillåtet vid alla slag utom på green, eftersom det inte är förbjudet.  

8. Efter ett slag från green träffas spelaren oavsiktligt av sin egen boll (R 11.1) 

Även på green ska bollen spelas som den ligger och detta utan att spelaren får någon plikt.  

OBS! Lokal regel 2022  

9. Efter ett slag från green träffar bollen en mask eller insekt (R 11.1) 

Bollen ska spelas som den ligger, om den träffar ett djur som också räknas som  

ett löst naturföremål. Det innefattar insekter, maskar, spindlar och andra småkryp. 

OBS! Lokal regel 2022  

10. Droppning enligt flagglinje-alternativet (R 16.1, R 17.1, R 19.2, R 19.3) 

En boll måste droppas på flagglinjen. Det bildas då ett lättnadsområde om en klubblängd i 

alla riktningar från den punkt där den droppade bollen först träffade marken på flagglinjen.  

OBS! Bollen ska alltså spelas, även om den stannar på en punkt som är närmare hål.  



Nyheter i Lokala regler 2023  

3.  Speciella eller tvingande lättnadsförfaranden 

Boll träffar kraftledning 

Om det är känt eller så gott som säkert att en spelares boll träffat en kraftledning under spelet 

av hål 8, 10 eller 17, måste spelaren spela om slaget genom att spela den ursprungliga bollen 

eller en annan boll från platsen där det senaste slaget slogs (se Regel 14.6). 

Om spelaren spelar om slaget, men gör det från fel plats, får spelaren den allmänna plikten 

enligt Regel 14.7. 

Om spelaren inte spelar om slaget, får spelaren den allmänna plikten och slaget räknas, men 

spelaren har inte spelat från fel plats.  

Om spelaren fortsätter spela på bollen efter att den träffat kraftledningen, riskerar spelaren vid 

slagtävling inte att bli diskvalificerad, om han eller hon slår ut på nästa tee.  

4.  Onormala banförhållanden (Regel 16) 

c) Integrerade föremål 
• Stensättningar och träpalissader i pliktområden är integrerade föremål  

Detta innebär att 

 lösa stenar får inte tas bort från stensättningarna, 

 träpalissaderna räknas inte längre som oflyttbara tillverkade föremål, varför spelare inte får 

ta lättnad utan plikt för palissaderna, och detta oavsett var bollen ligger.  

Begreppet ”integrerat föremål” har ersatt ”organiskt föremål”. 

Träpalissaderna ligger numera inuti pliktområdena.  

OBS! Dessa ändringar har gjorts som en anpassning till SGF:s regelkort, som t.ex. används 

vid nationella seriespelet, Svenska Juniortouren och Seniortouren. 

 _______________________________________________________________________________  

Lokal regel från 2022 som införlivats i Regler för golfspel 2023  

5. Begränsning av när en boll som spelats från green måste spelas om  

Undantag 2 till Regel 11.1b gäller, utom när en boll som spelats från green av misstag träffar: 

• spelaren,  

• klubban som användes av spelaren för att slå slaget eller  

• ett djur definierat som ett löst naturföremål (t ex maskar, insekter och liknande djur som lätt 

kan tas bort).  

Då räknas slaget och bollen måste spelas som den ligger. Plikt för att spela en boll från fel plats 

i strid med Lokal Regel: allmän plikt enligt Regel 14.7a. 

Se punkt 8 och 9 på sidan med rubriken ”Några nyheter i Regler för golfspel 2023”.  

 


